Zima w Zamku 2025 — twodrcze ferie w Poznaniu

Gdy zimowy chtdd maluje na szybach lodowe wzory, Zamek organizuje rozgrzewajace ferie! Tegoroczny
program to wielobarwne wydarzenia kulturalne dla dzieci, ktére w chtodne dni otulg uczestniczkdw(-ki)
cieptem spotkan z réwiesni(cz)kami i radoscig tworzenia!

W programie znajdziecie przede wszystkim dobrg zabawe! W tym roku ubralismy ja w warsztaty
taneczne, wokalne, plastyczne, teatralne, graficzne i nie tylko! Zaplanowalismy tez spotkania
podrdznicze, wydarzenie literackie, pokazy filmowe i spektakl teatralny, ktory stanie sie portalem do
Swiata melodii, lalek i dzieciecej fantazji.

Na wszystkie aktywnosci mozna zabrac dzieci w wieku 7-11 lat. Wyjgtek stanowi przedstawienie ,Lalki
Spiewaja”, w ktdrym moga uczestniczy¢ dzieci od 3. roku zycia.

Zajecia odbedg sie w dniach 20-31 stycznia. Bilety mozna zakupié¢ pojedynczo lub w pakietach. Kazdego
dnia macie mozliwos¢ wyboru sposrdd réznych warsztatéw albo skupienia sie na jednej dziedzinie sztuki
przez caty tydzied. Warsztaty wokalne odbywajg sie w 4-dniowym cyklu — to konieczne do zrealizowania
catego procesu twoérczego, dlatego w tym przypadku nie ma mozliwosci dotgczenia na pojedyncze
zajecia.

Sprawdzcie program, wybierzcie cos$ dla siebie i do zobaczenia w Zamku!
PROGRAM

_DZIECI 7-11 LAT:

WARSZTATY W PIERWSZYM TYGODNIU FERII (20-24.01)

20-24.01

g. 9-10.30 | ,Wytanczy¢ przygode” — warsztaty taneczne

prowadzenie: Wiktoria Cygan

Scena Nowa / bilety: pojedynczy warsztat — 25 zt (dostepne w Kasie CK ZAMEK od 2.01); liczba miejsc
ograniczona

Podréz do tanecznego Swiata roznych narodéw. Kazdego dnia warsztatéw czeka na Ciebie duza dawka
energii i radosci oraz nowe choreografie dostosowane do Twoich umiejetnosci. To Swietna okazja, by
odkry¢ pasje do tanica, nauczy¢ sie czego$ nowego i poczu¢ rados¢ wspdlnego ruchu. Taniec pomaga w
rozwijaniu kreatywnosci, a takze koordynacji ruchowej, co wptywa pozytywnie na zdolnosci motoryczne.
To bedzie nie tylko nauka tanca — ale tez wspaniata okazja do nawigzania nowych przyjazni. Bedziemy
tworzy¢ magiczne chwile, petne usmiechu i muzykalnosci.



20-24.01

g.12.30-14 | ,,Gdzie mieszkaja stwory?” — warsztaty grafiki

prowadzenie: Dominika Ignasiak

Sala 248 / bilety: pojedynczy warsztat — 25 zt (dostepne w Kasie CK ZAMEK od 2.01); liczba miejsc
ograniczona

W trakcie pieciodniowego cyklu warsztatdw zanurzysz sie w fascynujgcy Swiat sztuki. Zainspirujesz sie
artyst(k)ami, réznorodnymi stylami oraz fantastycznymi istotami z historii sztuki — od sredniowiecznych
jednorozcow, przez kubistyczne kocury, po surrealistyczne kreatury.

To bedzie twdrczy proces. Na kazdej sesji poznasz rézne inspiracje artystyczne i technike druku, jaka jest
serigrafia (sitodruk reczny). Bedziemy rysowadé, wycina¢, klei¢, wykorzystujac rézne materiaty.
Przygotujemy siatke do druku, wymieszamy farby i nadrukujemy wykonane przez siebie wzory na torbie.

20-24.01

g.10.45-12.15 | ,Podréze bez trzymanki” — opowiesci o roznych zakatkach swiata

prowadzenie: Michat Szulim

Scena Nowa / bilety: pojedyncze spotkanie — 25 zt (dostepne w Kasie CK ZAMEK od 2.01); liczba miejsc
ograniczona

Zapraszamy na spotkania podréznicze, podczas ktorych zwiedzimy zaréwno bliskie, jak i zupetnie
egzotyczne miejsca na Swiecie. Dowiemy sie, jak zyja ludzie w réznych czesciach kuli ziemskiej i poznamy
ich fascynujace historie. Dotrzemy do Seulu, do podndza Himalajéw, zobaczymy zabytkowe patace
Watykanu oraz nowoczesne dzielnice Pekinu i Szanghaju. Poznamy smaki kuchni Swiata oraz cuda
przyrody. Bez trzymanki i bez ograniczen!

WARSZTATY W DRUGIM TYGODNIU FERII (27-31.01)

27-31.01

g.9-10.30 | ,Ferie barw” — warsztaty plastyczne

prowadzenie: Izabela Skorzec

Sala Préb / bilety: pojedynczy warsztat — 25 zt (dostepne w Kasie CK ZAMEK od 2.01); liczba miejsc
ograniczona

Przed Tobg zabawy malarskie i kreatywne dziatania. Naszg myslg przewodnig bedzie kolor, a takze
swobodna praca z réznymi materiatami. Dzieci wykorzystajg swojg wyobraZnie, co pobudzi ich odwage i
otwartos¢ w dziataniach plastycznych. Kazde warsztaty to nowa inspiracja, nowe przemyslenia:

Gdy maluje, mysle o...

Ile koloréw ma zima?

Dywan recznie malowany

MOj pokdj mogtby byc...

Co widze, gdy zamkne oczy?



27-31.01

g. 10.45-12.15 | ,,Odkrywam swoje talenty” — warsztaty teatralne

prowadzenie: Arkadiusz Kos

Scena Nowa / bilety: pojedynczy warsztat — 25 zt (dostepne w Kasie CK ZAMEK od 2.01); liczba miejsc
ograniczona

Podczas warsztatu aktorskiego uczestnicy(-czki) wezma udziat w przygodzie, ktdra uswiadomi im, jak
wiele talentéw artystycznych skrywa sie w nich samych. Zajecia opierac sie beda na zabawie, ale takze na
¢wiczeniach i zadaniach aktorskich.

Jak otworzy¢ sie na prace w grupie i na partnera scenicznego?

Jak pracowac gtosem i dzwiekiem?

Jak wyrazaé swoje emocje i stany?

W jaki sposdb tworzyé postac?

Otwarta przestrzen teatralna pozwoli uczestni(cz)kom odpowiedzie¢ na te pytania. Z pewnoscig
odkryjesz w sobie i w innych potencjat do twdrczego tworzenia i wspdtpracy z drugim cztowiekiem.

27-31.01

g.12.30-14 | ,,Bajkowy Swiat piosenki” — 4-dniowy cykl warsztatéw wokalnych
prowadzenie: Katarzyna Starosta i Aleksandra Wrotynska

Bawialnia / bilety: 4-dniowy cykl — 100 zt (dostepne w Kasie CK ZAMEK od 2.01); liczba miejsc
ograniczona

Podczas warsztatéw popracujemy nad aspektami emisji gtosu, oddechu i dykcji, a takze rozwiniemy stuch
harmoniczny poprzez Spiewanie na gtosy. Nie zabraknie ¢wiczen i zabaw pobudzajgcych wyobraznie oraz
ekspresje mimiki twarzy i gestéw. Nauczymy sie, jak praktycznie wykorzystac¢ elementy aktorskie w
piosence, wcielajgc sie w znane postaci z bajek.

Kazdego dnia bedziemy rozwijaé¢ umiejetnos¢ wspotpracy zespotowej, przygotowujgc utwor grupowy,
ktory pod koniec warsztatéw nagramy!

SPOTKANIE LITERACKIE

22.01

ZIMA W ZAMKU

g. 16 | ,,Bebechy” i ,,Glutologia” — spotkanie z Adamem Mirkiem
Moderacja: Agnieszka Jankowiak-Maik (,,Babka od histy”)

Sala Wielka: bilety: 7 z

Adam Mirek to troche szalony i supermadry naukowiec, twdrca internetowy, autor ksigzek (,,Bebechy,
czyli ciato cztowieka pod lupg” oraz , Glutologia. Jak sie nie da¢ mikropaskudom, wstretnym robalom i
podstepnym chorobom”), ktdre uwielbiajg dzieci w catej Polsce. Spotka sie on ze swoim czytelni(cz)kami i
obserwator(k)ami w ZAMKU! Mtodzi kochajg go za to, jak ciekawie i przystepnie opowiada o nauce w
mediach spotecznosciowych, a doro$li pewnie bardziej docenig fakt, ze zrobit doktorat w dwdch krajach.
Na spotkaniu... nie cofniemy sie przed niczym: zajrzymy do wnetrza naszego organizmu, zeby dowiedzie¢
sie, jak dziata ta zagadkowa maszyna (, dlaczego twdj oddech pachnie czasami jak oddech zombiaka?”,



»jak to sie dzieje, ze nawet najpyszniejsze lody zamieniajg sie w... no wiesz, w co”) i dowiemy sie sporo o
mikropaskudach, wstretnych robalach i podstepnych chorobach, ale takze o leczeniu i zdrowych
nawykach.

SPEKTAKL TEATRALNY

31.01
g.12.30-13.20 | ,Lalki Spiewaj3” — spektakl Teatru Baj Pomorski z Torunia
Sala Wielka / bilety: 25 zt (dostepne w Kasie CK ZAMEK od 2.01); liczba miejsc ograniczona, wiek: 3+

Losy teatralnych lalek nie nalezg do najprostszych. Miesigce bgdz nawet lata przelezane w ciasnych
skrzyniach, walizkach, magazynach... Do tego niepewnos$é, kiedy ponownie stanie sie w blaskach
reflektoréw i czy w ogdle to nastapi.

Lalki zamieszkujgce zakamarki Teatru postanowity upomniec sie o nalezng im atencje. Zmotywowaty
Aktoréw do napisania scenariusza i wyrezyserowania w ramach Sceny Inicjatyw Aktorskich dynamicznego
spektaklu, przepetnionego muzyka, niebanalnym humorem, wartka akcjg, w ktérym obok siebie stang
lalki pochodzace z najrozmaitszych, niekiedy juz dos¢ zamierzchtych przedstawien.

Wszystkiemu, o czym mowa powyzej, towarzyszy¢ bedzie drobny konflikt... Jego rozstrzygniecie
przypadnie w udziale Wam, drodzy Widzowie i drogie Widzki!

Scenariusz i rezyseria: Anna Chudek-Niczewska, Dominika Miekus, Marta Parfieniuk-Biatowicz, Edyta
Soboczyniska, Krzysztof Grzeda, Andrzej Korkuz, Krzysztof Parda, Mariusz Wéjtowicz

Konsultacje rezyserskie: Ireneusz Maciejewski

Konsultacje scenograficzne: Dariusz Panas

Konsultacje kostiumowe: Barbara Guzik

Kompozytorzy: tukasz Pospieszalski, Piotr Klimek, Piotr Nazaruk, Barttomiej Ortowski, Mitosz Markiewicz,
Magdalena Miszewska-Zasadna

Obsada: Anna Chudek-Niczewska, Edyta tukaszewicz-Lisowska, Dominika Miekus, Marta Parfieniuk-
Biatowicz, Grazyna Rutkowska-Kusa, Edyta Soboczynska, Krzysztof Grzeda, Andrzej Korkuz, Jacek
Pietruski, Mariusz Wéjtowicz

SEANSE DLA DZIECI W KINIE PALACOWYM

pon.—pt. —g. 13
sob.-niedz. — g. 12
Sala 1* / bilety: 15 zt / szczegéty: kinopalacowe.pl



